{ /j MYHMHMHAJ‘II;I{OE KA3SEHHOE YYPEX/IEHHE
- «IENAPTAMEHT OBPASOBAHHS MECTHOW AJIMUHHCTPALIMM TOPOAICKOIO OKPYTA HAJIBYHK»

MyHHUIHNATbHOE Ka38HHOe ROMIKONbHOE 06pasoBaTeNbHOE YUpexaeHne
«lletcknit can Ne 14» ropoackoro okpyra Hansumk

YTeepkaato:

3ase yrotumii

MKIIQY. «gtexmit cam Nol4»
‘4o ApunuieBa D.M.
Iy .~ 20261

Ilpumepnoe
decamuoHeroe MeHI0 0J1R 60CRUMAHHUKOG
(3-7) nem
MEKOY «Jemckuii cao Nel4»

r.o. Hanpuuk

——— oo




¢

Aeoens 1 JJEHB 1 (3-7nem)

V1Bepxnaro:
Tetcxuit can Nel4"
” M
] flara L4047 : D M. Apumimesa
£ / /S!ﬁ? : foTH0. 26 2026r.
Tiprem mumu/ Jluestvie oeyecmoa Suepzemunecx,
®Bec baroda
HanmenoBanue 6moxa a5 yenooms, | 2 peyenmypys
Beaxy | Kupve | Varesodm KKgA
3ABTPAK
Kama Bsiskas pucopas
180,0 75 95 10,5 157,0 182
(c caxapom)
Xoie6 IImennanbii 30,0 2,5 0,3 14,6 72,6 gre
Yaji ¢ caxapom H JIHMOHOM 180/10/7 01 0,0 10,2 41,0 412
Hmozo sasmpax; 407,0 10,1 98 35,4 270,6
BTOPOIA 3ABTPAK
ByTep6pon ¢ cuipom 40,0 15 0,5 21,0 151,0 3
Hmozo smopoii 3aempax; 40,0 15 05 21,0 151,0
OBE[}
Cyn xapTodennubiii ¢ 200,0 1,7 41 133 97,2 86
nepJioBoii Kpymoi
T'ynsim w3 oTBapHOH roBs/HHBI 80\70 9,3 12,5 5,0 236,3 293
Kama pacceinyarasi nmeHHas ¢ 150\5 66 57 37,9 200,0 %30
MacJioM (rapHHp)
Komnor 13 cBexux 1610k 180,0 0,6 03 187 80,4 390
Xie6 ImennyuHbIA 70,0 5,6 07 34,2 169,4 Jre
Himozo obed: 755,0 23,8 | 233 109,0 783,3
NoNAHUK
Bynouka Poccuickasn 60,0 79 101 35,0 1950 457
Yaii ¢ caxapom 180/10 01 00 10,0 40,0 376
Hmozo noAdwux; 250,0 25 7,6 14,6 309,0 Ire
Bcezo 3a dens: 1452,0 37,9 41,1 10,0 1513,9
Donycmunsi npu Men0 om p Jyembix HOPM (+-5%)
P om A X920 Cocmasa pexpmendyemnix nabopoe npodyxmoo (+-10%)

Henoasaosan: CHOPRUR PeYenmyp 4 meXHUECKX HOPMAMUL06 HA npodyxyuw das numanus demeil 8 DOO. BA.IMymeassn., Mocksa 2016.



‘Heoenn 1 JIEHB 2 (3-7nem)

Hara

3anenﬁou;n

JI0Y ! Jletckuit can Ne14"
4/ © M. Apuniesa

Vreepxaaro:

- / Jluesvie oeyecmsa
eM I 3 g
P . mﬁ ®Bec baroda - %6 peyenmyp
Haumenosanne 6moaa Beaxy Koupw | Vancoodw yennocms, KKar
3ABTPAK
Kama Ba3kas (nmeno, puc
( P ) 180,0 4,00 4,77 24,22 157,10 182
Jlpyxba (¢ caxapom)
Yaii ¢ caxapom H JIHMOHOM 180/10/7 01 0,0 10,2 41,0 412
X.1e6 IImenuanbii 30,0 2,5 03 14,6 72,6 Jrp
Hmozo 3asmpax; 407,0 6,6 5,1 49,1 270,7
BTOPOW 3ABTPAK
Ievenbe 20,0 5,0 6,6 14,6 83,0 o4
Hmozo emopoii 3asmpax; 20,0 5,0 6,6 14,6 83,0
OBE[]
n kapTodeabHbIA

Cyn xaprod 200,0 41 43 12,9 117,8 87
¢ 6o6oBBIMHE (TOPOX)

Iupoxkn neveHsie ¢ MACOM 50\30 124 92 12,6 196,8 437
Kucenn 180,0 0,6 03 187 80,4 401
Xne6 IImesuyHbIH 70,0 5,6 07 34,2 169,4 P
Hmozo obed: 530,0 22,7 14,5 78,3 564,4

B nonaHukK

Cyn MoJI0YHBIH rpedHeBbIi 200,0 7,2 12,6 44,0 142,4 101
Xne6 Imenuanbii 30,0 2,5 0,3 14,6 72,6 e
Hmozo noadsux; 230,0 9,7 12,9 58,6 215,0

Bcezo 3a denv: 1187,0 44,0 39,0 200,6 1133,1

Donycmums omxy npu MEN0 Om pexpMONd HopM (+-5%)

o Om XUMUNECKP2O COCMASS P Jyambix uabopos npod; (+10%)

Hemorvaosan: CEOpRUR PEYETIMYP U MAXHUAECKILX KOPMAMILG08 Ha HPOdYKyUI0 r% numanus demed o DOO. BA.MMymerssn., Mocxea 2016.



y

ercronit can Nel4"

TBEpPKAAIO:

qanl JEHB 3 (3-7nem)
e 3apenyrofrutit MKOY
. (r ity p Al .M. Apunuesa
4 JlaTa/ ppu(aa 24/{0T 40 06 2026F
JTuyeovie selyecmod
3n¢pumuua(¢ﬂ N yenmypst
[Ipuen maum/ Bec aroda e, XG> e
HanmeHoBaHHe 6moaa Gerxu | Kupwt /226000t
3ABTPAK
Kama Bsi3Kas H3 MaHHO# 180,0 32 57 10,5 157,9 182
kpynsl (¢ caxapoM )
X1e6 TlmeHnHbIHA 30,0 25 03 146 72,6 el
412
Yaiji ¢ caxapom H JJHMOHOM 180/10/7 01 0,0 10,2 41,0
Hmozo 3a6mpax; 407,0 58 6,0 35,3 271,5
BTOPOV 3ABTPAK
ByTep6pos ¢ MOBH/LIOM 30\20 50 6,6 146 142,0 2
Hmoz0 emopoil 3aMPax; 50,0 5,0 6,6 14,6 142,0
OBEA
Bopw ¢ kanycToi wo0 | 15 | 39 | 145 98,0 62
kapTogeieM, €O CMETAHOH
I110B B3 NTHULI 80\130 21,5 25,9 35,5 456,0 321
KoMIoT H3 CBEKHX A6J0K 180,0 0,6 03 19,0 80,4 390
X6 ImennaHbIH 70,0 5,6 07 342 169,4 a1
Hmozo obeo: 660,0 29,1 30,8 103,2 803,8
nonagHuK
3anexaHKa W3 TBOpOra 150,0 25,8 18,9 26,7 370,5 53
K
aKa0 ¢ MOJIOKOM 180,0 01 0,0 10,0 1270 ot
I noAdNUK:
mozo uK; 330,0 25,9 189 36,7 497,5
Bcezo 3a dens:
1447,0 65,8 62,3 189,8 1714,8

DonycmiMY, OMKAOHEHUR NPl COCMGBAEHUL MEHIO OM PERPMENDYEMLX HOPM NUMANUS (+-

Donycmusn OMRACHEHUS O
XUMUKECKPZO COCNASA PEXOMENDYeM 66 0yKmo
Henoavaosan: Cbopnux peyenm s kool ‘ (*-10*)
1P 4 MEXHUMECKUX HOPMAMUB00 Ha NPOUYKLUI OAR numanus demeti o
DOO. BA.ITymearssn., M
,Mocxga 2016.



(' Hedenl JEHb 4 (3-7nem)

At MKJIOY "Jletcra

can Nel4"

Lty

SALL L

Vrsepzaao: |

ot

3N Apmnmesa

I
H

1
H
H

IprKas
£
STpuen w/ s STngestic cexromad Sugpeemeneckss | o o
fasoda JoOrT, KR
Haumenosanue Seixx Ko | Veneoodus
3ABTPAK
Kama BE3Kas K3 OBCSHOH KpyuH 1800 430 477 10,50 157,10 182
( ¢ caxapom)
X 166 MmensunbIit 300 25 03 14,6 726 re
Yaii ¢ caxapoM H THEMOHOM 180/10/7 01 00 102 41,0 412
Hmo20 3asmPaK; 407,0 69 51 353 2m,7
BTOPOW 3ABTPAK
Bytepbpoa ¢ MacioM 30\10 50 42 206 1360 1
H(mozo smopoll 3aSWPAR 40,0 5,0 42 20,6 1360
OBEAQ
Cyn xaprodea ¢ mmemmol 200,0 5.8 55 186 117,8 8
Kpynoit, co cMETAHOH
BuTouKH pribHbIe 3aNicICHHBIE C
coycoM 80/30 64 92 12,6 193,0 271/366
MakapoHbl 0TBapHLIC ¢ MACIOM .
iy 150\5 3,6 27 15,9 148,5 335
KomnoT u3 cBesnx sbaox 1500 06 03 187 30,4 390
Xaeb Mmearyanii 70,0 56 97 342 1694 o4
| Hmozo obed: 715,0 220 184 99,9 7101
nongHMkK
Cyn MoI0THLIH PHCORBIH 200,0 7.2 126 54,0 1424 .
Xore6 Nmenmannii 300 25 03 146 726 1P
Hmozo noadwag 2300 97 129 686 2150
nemedenk e 13920 436 40,6 2245 1331,8
b Rpma—— Mex om pexpuexdycicncy wopu (5%
:"’mﬂ-wuwm. dyexsix uabopos xpod) (*_;m)
raxssoue: CRopenx peaeap & meQUNeQA NP 84 npodyxyaw dax demeis s DOQ. BAIMymansan., Mocxpa 2016,




jenn 1 JEHB 5 (3-71em) foo ~\Yrepiaaro:
3aBe[yIOIIHH erciuii can Nel4"

¢ Jlara

4

Tpuem mamm/ T Tluyesnie seygecmss Inepzemirieckga M
{ a
? HaumeHoBaHHe 6m0aa Beaxu I Kupvi | Yarcoodnt | BT xxgr | peuenmypri
3ABTPAK
ma BSi3Kas NieBHaHoH
o © 180,0 41 7,6 29,6 1684 182
Kpymb1 (¢ caxapom)
X1e6 IimenuHbIi 300 25 03 14,6 72,6 g
Yaii ¢ caxapoM H JTAMOHOM 180/10/7 01 0,0 10,2 41,0 412
Hmozo aasmpax; 407,0 67 7,9 54,5 282,0
BTOPO# 3ABTPAK
Badgamn 20 5 66 14,6 88 04
Hmozo smopoil 3asmpax; 20,0 5,0 6,6 14,6 88,0
OBEA

Cyn kapToeapHbli ¢

ym kap _q’ 200,0 44 42 13,1 127,8 86
rpeuneBoii Kpynoi
KoTseTnl py6aeHHbIE H3

80,0 9,0 9,3 9,3 109,8 322
|orune:
Canar H3 CBeKJIbl 150,0 37 54 36,7 141,0 34
KoMroT H3 cBeXHX 610K 180,0 06 03 18,7 80,4 390
Xne6 [TmeHHIHBIA 70,0 35,6 07 34,2 169,4 1P
| Hmozo obed: 680,0 23,3 19,8 111,9 628,4
NONAHUK

MakapoHbl 0TBapHbIe ¢
Maciom 10 - | 40 | &} W a0 335
Y

aii ¢ caxapom 180/10 0,1 0,0 10,0 40,0 376
Xne6 ImennHbIH 300 25 03 146 72,6 IP
Hmozo noAdNUK; 370,0 65 68 35,5 2206
Bcezo 3a dens: 1477,0 41,5 41,1 2164 1219,0
Domycrruaes: omy npu nenso om p e nops (+5%)

WWMWWWWW(+M$)
: Chopmx peyenmyp @
enaasscea: (| & MEXNUNECKU HOPMATIUE06 Ra MpodyRYuo das mumaus demeil 8 DOO. BAIMymerssan., Mocxga 2016.




Heoena 2 JEHD 1 (3-7nem)

Jlara )

.y

£

3aae,twloumg M(I[OY D)

)

eroxmit can Ne14"
‘ /M’, SHrrEs” M. Apunmepa
Lpaxas Nal3// @t 40 a2 2026r.

Versepaaio:

Tipnem nuum/ Tlisnuesvie oetyecmen
HanMSﬂonaHne Gmona Bz banos SHEpURINS oS N peyenmypos
Beaxu | Kupot I Vere00061 wsnnocmy, K
3ABTPAK
Kama Bsi3kas pucoBas 1800 . P P 1570 182
(c caxapom) ! g 5 10, !
X6 menuunbIi 30,0 25 03 146 72,6 e
Yaii ¢ caxapom 180/10 01 0,0 10,0 40,0 376
Hmozo 3asmpax; 400,0 10,0 98 351 269,6
BTOPOW 3ABTPAK
ByTtepGpon ¢ MacioM 30\10 50 42 206 136,0 3
Hmozo emopoil 3asmpax; 40,0 5,0 4,2 20,6 136,0
OBEN

Cyn kaprodeatrbii 2000 41 43 129 12,8 87

¢ 60GoBBIMH (TrOPOX)

KoTJeThI FOBsIKBH ¢ coycom | 80\30 10,4 12,5 80 223,0 299\366

MakapoHbl OTBapHbIE C 150\5 40 64 109 1080 135

MacJI0M CJIHBOYHBIM

KoMnoT u3 cBexKnX 9610k 180,0 0,6 03 187 80,0 390

Xu1e6 TlmenuynbIii 70,0 5,6 0,7 34,2 169,4 Itp

Hmozo obed: 715,0 24,7 24,1 84,6 708,2

nonaHuK

Cyn MOIOHHBIN HIeHnbIH 200,0 7.2 12,6 44,0 142,4 101

Xne6 INnennynbii 300 25 0,3 14,6 72,6 Jue

Hmozo0 noaduux; 230,0 9,7 12,9 58,6 321,8

Bcezo 3a dens: 1385,0 49,5 51,0 199,0 1435,6

@ npu Mawio om p dyessix MopM (+-5%)

Om XUMUNECKPRO COCMAsA P nabopoe npodyxmos (+-10%)
A Chopuux peyenseyp u maxpuecUX NP a npodycyur das demell s DOO. BAITymaxsar, Mocksa 2016,




YrBepxnaro:
Kuit can Nel4"

Jluyesvie seyiecmod
TTpuen nuws/ e
ec batooa 2 V| N peyenmypst
Haumenosanue batoda Beax Kopw | Varcoodns wennocms, KKgr
3ABTPAK
Kama Bsi3kas (NIIEHO, PUC)
. " 180,0 7,50 9,50 10,50 157,10 182
Tpyx6a (¢ caxapom)
X1e6 TTmenaIHbIil 30,0 2,5 0,3 14,6 72,6 o4
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 180/10/7 01 00 102 41,0 412
Hmozo 3aempax; 400,0 10,1 98 35,3 270,7
BTOPOW 3ABTPAK
Ilegenne 20,0 5,0 6,6 14,6 83,0 IJre
Hmozo emopoil 3asmpars 20,0 50 6,6 14,6 83,0
OBEA
Cyn kapTodeapRbIH
yu xap ‘}’ - 200,0 41 43 12,9 117,8 86
¢ mepJioBoii KpynoH
BuToYKH phIGHbIE
p 80\30 124 92 126 183,0 271
3aneveHHble C COYCOM
Kama paccbingaTasi pHCOBas
150\5 2,6 05
| |c maciom (rapHMp) \ s 250 332
" |Komnor u3 cBexux s610K 180,0 0,6 03 18,7 80,0 390
Xu1e6 TTmennaHbIi 70,0 5,6 07 342 169,4 I
Hmozo obed: 715,0 25,3 149 116,2 781,2
nonaHukK
Slitio oTBapHOE 40,0 80 10,6 2,0 90,0 227
Xote6 TTmeHHIHBIH 30,0 25 03 14,6 72,6 TP
Yaii ¢ caxapoM 180/10 01 0,0 10,0 40,0 376
Hmoz0 nOAOHUK; 260,00 10,51 10,92 26,63 202,60
Bcezo 3a detiv: 1395,00 50,91 42,26 192,75 1337,50
DomyCmiMbL OMKADHENUR TPl COCMABAEHIL MEKI O P DO HOPAM RUMANUR, (1-) %)

Donycmusvi OMKAOHERUS OM JUMUKECKP20 COCMAsA !
. pexamendyexnix uabopos npodyxmos ( +-10%,
Henoansosan: CHOPuUX Peyenmyp u MEXUUNECKIX KOPMAMUSOS Ka npodyKyuw OAR NUMANUR Bﬂuﬁ(t OOQ)G..LWyumx Mocxpa 2016,



Heoeas 2 JEHB 3 (3-7nem) YTREPXK A0
Jard

5 MKAOY " Mercknil can Nel4" _
.'.111!]. L -
cR LA DM, Aparmesa

P
Tlphkas IQ'A??/ Fot A0 <& 2026r.

Tpnem nmoe/ Bec baroda w4 IuepreminiacRis | g peyenmypl
Hanmeropanne 6aona ey | Kupns | Yarssods yennocmt, KKFA
e
3ABTPAK
‘amia BA3Kas N3 MAHHOH
Kama BH3K HOIl KpYNbl 180,0 3,2 57 10,5 157,9 182
(c caxapoM )
X 16 IImennanblil 30,0 25 03 14,6 72,6 e
Yaii ¢ cAaXapoM H JHMOHOM 180/10/7 01 00 10,2 41,0 412
Hmoz0 3asmpaxs 407,0 58 60 35,3 271,5
BTOPOW 3ABTPAK
Bytepbpos ¢ HOBHAIOM 30\20 50 6,6 14,6 142,0 2
9(mozo emopoil 3asmpax, 50,0 5,0 6,6 14,6 142,0
OBEJ
Fopum ¢ kanycToll i kaprodered| 990 15 39 102 82,0 62
co cmeTaBoll ’ ’ ’ ’ ’
Kypuna TyienHas, B coyce Ne332
70\60 , 3 2
g unblﬁ)ﬁhs) \ 14,1 16,9 55 201,0 318\367
Kama pacchinuaTas NeHnas ¢ 150\ 6 5
Mac10M (TapHHP) ’ i £5e Ly 330
Kucesab 180,0 0,6 03 187 80,4 401
Xo1e6 Tlmenutnblit 70,0 56 07 342 169,4 g
Hmozo obed: 735,0 28,4 27,5 96,5 764,3
MOJAHUK
Cyn MoJ10YHbIH rpeqncnbln 200,0 72 12,6 44,0 142,4 101
Xne6 [nennynbli 30,0 25 03 14,6 72,6 P
Hmo20 noAOHUK;
K 230,0 97 12,9 58,6 215,0
Brezo aa dewd :
1422,0 488 | 531 205,1 1392,8
npk Mémio om p 9 HopM (+5%)
om UMb cocmass p dyesvix nabopos np ( +-10%)

Henoavaosan: Cbo
OPHUK PEYEnMYP 1 MEX] P Ha np pirs demeli 8 DOO, BA.MATymesvan, Mocxga 2016,




Jeden” 2 JEHb 4 (3-7nem) Yraepcaio:
3apeytoniit MKJIOY "[grexuit can Nel4'
JlaTa e 120/ .M, Apnnesa
Tpuias Ne - 1 for 40.0c 2026r.
JTusyesnie oeysecmos P - ¥
JTpuem nuyy, KGR
P w/ @ec bawda peyenmyp
Haumenosanue br10da Beaxp Kupvt Yarcoodrt yennocme, u
KK
3ABTPAK
Kama Bfi3Kast nenmaHol Kpyns (€ 1800 7.5 95 105 1575 182
caxapom)
X1e6 TTmenn b 30,0 25 03 14,6 72,6 104
Yaii ¢ caxapoM H JAMOHOM 180/10/7 0,1 0,0 10,2 41,0 412
Ymozo 3aempax; 407,0 10,1 98 35,3 271,1
BTOPOM 3ABTPAK
Kedup 180 52 45 7,2 90,0 420
Hmozo emopoil 3a6MPAxs 180 52 4,5 7,2 90,0
OBEAR
Cyn kapTodeapHbli ¢ pucoBoi 2000 77 .7 1.1 1278 86
Kpynoii, €O cmeraHoii "Xapuo" ! ’ ’ ’ ’
[o.ry6upl € MSCOM U PHCOM, H
130/ 30 9,5 3
coycoM / 64 15,0 260,0 314
Kama paccbinyaras rpeqaesas ¢ 150\5 - 64
macJioM (rapaHEp) ’ » 159 165,0 330
KOMIOT H3 CBEXAX 010K 180,0 0,6 0,3 18,7 80,4 390
X1e6 TTmennHbIH 70,0 56 07 34,2 1694 a8
e 765,0 243 180 1008 802,6
nonaHuK
MakapoHbI 0TBapHb
p pHBIE C CHIPOM 135\5\10 4,0 7,0 64 19,9 -
Xae6 ITmenaub
it 30,0 4,0 05 24,4 121,0 ey
Yaii ¢ caxapoM
Hr 2D - s o i 10,0 40,0 376
Mo20 NOACHUK,
X; 370,0 81 7.5 40,8 130,
Bcezo 3a denv:
g 1722,
0 a7 399 184,1 1344,6
Donycmumbi OMKAORENUR NP Mewo om pexg x} i HOpM (#5* )

Dy
1{::3,‘:“:: om;mwuu.u Om XuMUNECKD20 COcmasa pexpmendyembix kabopos npodykmos (+-10%)
o8an.
Clopnux peyenmyp 1 meXHUNECKUX, HOPMamMiLB00 Ka NPOdYKUUIO a4 numanus demedl 8 DOO. B AIMymersan., My
+Mocxpa 2016.



//ﬂ)gjlﬂz JIEHb 5 (3-7nem)

Y tBepaaio:
erckiit cag Nel4"

Donycmumn OMKAOUERUS OM XIMUNECKPEO0 COCMAsA pexomendyesiwx wabopos npodyxmoe (+-10%)
Hemorvaosan:
u: CHOpUUX PEYEnTEYp U MEXNUMECKHX HOPMAIILI08 Ka npodyKyuI0 a8 numanus demeil ¢ DOO. B AT ymerssx., Mocxga 2016,

3aBe11y!0umg
Hara, ' .M. Apuimesa
73)¢/01 40 06 . 2026r.
/ JTumesvic seugecmod
TTpuem numyy, 3
i Bec barwoda ol V| M peuenmyprt
Haumenosanue br0da Gery | Kupw |Varcoodns uennocms KA
|
3ABTPAK
21152 BA3KAS H3 OBCS
K Bl 180,0 w0 | 477 | 22 157,10 182
kpynubi (¢ caxapom)
XoreH Tmennynbii 30,0 25 03 146 72,6 e
Yaii ¢ caxapom, ¢ JIHMOHOM 180/10/7 01 0,0 10,2 41,0 412
Hmozo 3asmpax; 407,0 69 51 49,1 270,7
BTOPO# 3ABTPAK
S16.10KH 100,0 04 04 9,8 08 /o4
Hmozo emopoli 2a6mpaK; 100,0 04 04 9,8 08
OBEQl
Cyn nnp'roqsenwbm [ 2000 py 42 31 f07.8 o1
KjenKamu, €0 cmeraHoi
Kotaersl pybaeHHbie H3
80\30 90 ) )
[ITHILBI € COYCOM \ 93 93 1098 322\366
Kama paccbinyaras nmeHHas
150
¢ MacsioM (rapHHp) \s 66 57 250 231,5 330
Kucesan 180,0 0,6 03 18,7 50,4 401
X166 Mmenuqnbii 70,0 56 07 342 1694 P
Hmozo obed: 715,0 26,2 20,2 103,2 98,9
nonaHukK
Cyn Mos1o4Hblii pHCOBBIH 200,0 7,2 12,6 54,0 1424 s
Xure6 Mmennunbii 30,0 4,0 05 244 121,0 e
Hmozo noAdnux;
K 230,0 11,2 131 784 263,4
Bcezo 3a dens:
14520 | 447 | 388 | 2404 12338
O
N npu MEWIO OM PEKOMENDYEMBLY HOPIM (~5%)



