Heoenn 1 JIEHB 5 (3-7nem)

Ipuem numw/ i
Haumenoranue Gmoaa
3ABTPAK

Kamna pa3xas NMEHHIAOH

4 182
Kpyma (€ caxapom) 180,0 41 76 29,6 168,
Xaeb llmennvnwiii 30,0 25 0.3 14,6 72,6 qre
Yaii ¢ caxapom M AHMOHOM 180/10/7 a1 0,0 10,2 41,0 412
Hmoro sasmpax; 390,0 67 7,9 54,5 282,0

BTOPOM 3ABTPAK
Badan 20 5 6,6 14,6 88 L/ 4
Hmozo smopoii sasmpax; 20,0 50 6,6 14,6 85,0
ObE
Cyn Eapregemimisl ¢ 200,0 44 42 13,1 127,8 86
rpeuynesol Kpynoi
Kotaeru pyGnennuie u3 20 90 93 93 1098 o
NTHIL .
Canar H3 ceexan 150,0 37 54 36,7 141,0 34
Komnor u3 ceexux sbrox 180,0 0.6 03 187 80,4 390
Xneb Nmennunnii 70,0 5,6 07 34,2 1694 TP
Hmozo obed: 600,0 233 19,8 1119 6284
NnNoNgHUK

Cyn monounsiit nmennbiii 200,0 72 12,6 44,0 1424 101
Xneb MNnenuaamin 30,0 2,5 03 14,6 72,6 /i 2
Hmoro noadwusg 230,0 9,7 12,9 586 215,0
Bcezo 3a dens: 1240,0 44,6 47,3 239,6 12134

Dosycmiii FRRACUEES EPE CHMMMLEED 2w S8 Prpand Pl Ropx sxmewns (+-5%)

DowpOmnI FELASNFEES oW [RAWNICMT CIsss Pefprrndpsinis nabopos spodyrmos ( + 10%)
IMM'WWHmhmHomMNI(




